
KAI 

auflächen: 

Hin- und Herbewegungen,

unten links und rechts,

oben links und rechts

K

ußenflächen: 

kreisende Bewegungen,

Zähne aufeinander, 

von ganz links hinten  

bis ganz rechts hinten, 

größere Kinder oben und 

unten getrennt 

A

nnenflächen:

hoch und runter, 

Zahn für Zahn 

mit aufrecht gestellter 

Zahnbürste, 

oben und unten

I

Arbeitskreis Jugendzahnpflege Kreis Groß-Gerau

-Zähne putzen mit System
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